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 چکیده

از نظر  انیدوره دانشجو نیاست. در ا انیدانشجو نیا یسخت و مهم دوران زندگ یهااز دوران یپزشک یدر رشته ها یتخصص ییدوران دانشجو

 7ساعته و در هر  24خدمات بصورت  یجراح یهارشته خصو بالا یتخصص یها. در اغلب رشتهکنندیرا تحمل م یادیفشار ز یو روح یجسم

 یرشته جراح نیب نی. در اباشدیدوره تخصص م انیها بر عهده دانشجوگروه نیدر اکه حجم عمده کار  ستیدر حال نی. اگرددیروز هفته ارائه م
خصص دوره ت انیدانشجو یجهت زمانبند یتا با ارائه مدل میبرآن قیتحق نیدر ا نرویرود. از ا یو پرتنش بشمار م تسخ یاز رشته ها مانیزنان و زا

. میینما لیتسه انیدسته از دانشجو نیا یرا برا یکار طیشرا ،یانسان یرویافزودن ن ایو  یسخت افزار زاتیبه تجه ازیبدون ن مانیرشته زنان و زا

الزامات  و هاتیبه محدود انیدانشجو حاتیو ترج هاتیعلاوه بر درنظر گرفتن الو یستیمختلف با یهافتیارائه شده جهت پوشش ش یدر زمانبند

 یجراح دوره تخصص رشته انیدانشجو یبه زمانبند یابیجهت دست یآرمان یزیرمدل برنامه کیمطالعه  نیتوجه نمود. در ا زین یمارستانیب طیمح
هر سال در ماه  انیدانشجو یهاکیقواعد مانند تعداد کش یتوسعه داده شده برخ یآرمان یزی. در مدل برنامهه استتوسعه داده شد مانیزنان و زا

 کیه کشب لیمانند عدم تما انیدانشجو لاتیتما یسخت در نظر گرفته شده است. در مقابل برخ تیحتما اجرا گردد، بصورت محدود یستیکه با

جهت  AHPهمچنین از روش منعطف درنظر گرفته شده اند.  تیبعنوان محدود گریخاص د انیدانشجو یبا برخ کیکش ایخاص و  یدر روز

 استفاده شده است.های منعکس کننده تمایلات دانشجویان تعیین اوزان اهمیت محدودیت
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ABSTRACT 

In the field of medical, Residents physically and mentally endure a lot of pressure. In most fields, 
particularly the fields of surgical services are offered 24 hours a day and 7 days a week. While the large 
volume of the work in these groups are taken by the Residents and this is more difficult and stressful for 
Residents of gynecologic surgery. Therefore, in this study, we attempt to provide a model for scheduling 
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